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CHICOS 

Cuando estén en la calle y ven que una 
�F�K�L�F�D���V�H���D�F�H�U�F�D�����Q�R���O�D���R�E�V�H�U�Y�H�Q���4�M�D�P�H�Q�W�H��
�Q�L���O�H���G�L�J�D�Q���F�R�V�D�V�����'�«�M�H�Q�O�D���F�D�P�L�Q�D�U��
�O�L�E�U�H�P�H�Q�W�H��

�6�L���H�V�W�£�Q���H�Q���J�U�X�S�R���\���D�O�J�X�Q�R���H�P�S�L�H�]�D���D��
acosarla, conviértete en un aliado y 
�G�H�W�«�Q���O�D���V�L�W�X�D�F�L�µ�Q�����8�V�D���I�U�D�V�H�V���F�R�P�R����
“No lo hagan, eso es acoso”,
 “El acoso es violencia, déjenla en paz”.

CHICAS 

�&�D�P�L�Q�H�Q���S�R�U���O�D���F�D�O�O�H���F�R�Q���O�D���S�R�V�W�X�U�D��
�G�H���V�X���F�X�H�U�S�R���U�H�F�W�D�����F�R�Q���S�D�V�R���4�U�P�H����
�P�X�«�V�W�U�H�Q�V�H���V�H�J�X�U�D�V��

�&�X�D�Q�G�R���F�R�P�S�D�U�W�D�Q���F�R�Q���S�H�U�V�R�Q�D�V��
nuevas y alguna se acerca, pongan 
atención sobre lo que les hace sentir. 
�6�L���H�V���P�D�O�H�V�W�D�U�����L�Q�F�R�P�R�G�L�G�D�G���R���D�O�J�R��
�Q�H�J�D�W�L�Y�R�����R���V�L���L�Q�Y�D�G�H���G�H���P�D�Q�H�U�D��
�D�E�X�V�L�Y�D���V�X���H�V�S�D�F�L�R�����D�O�«�M�H�Q�V�H��

En sus conversaciones, 
sean claras, cuando 
quieran decir NO, háganlo 
�F�R�Q���4�U�P�H�]�D��

�0�L�H�Q�W�U�D�V���Q�R�V���D�S�U�R�S�L�D�P�R�V��
del espacio público, no está 
�G�H���P�£�V���W�R�P�D�U���P�H�G�L�G�D�V���G�H��
seguridad entre todas. 
Platiquen sobre estas 
�P�H�G�L�G�D�V���D�Q�W�H�V���G�H���V�D�O�L�U��

Si has visto a una chica o chico que te llama la atención, dile “hola”, 
viendo a sus ojos, no a otra parte de su cuerpo.

Acércate, con cuidado de no hacerlo de forma invasiva y procura 
estar al tanto en todo momento de su voz y sus gestos.

Si te dice: “¡No!”, o te da a entender de alguna manera que no quiere 
o no demuestra interés, retírate y respeta su decisión.

NO


